
  

 

 
 

 

 

SPEISEPLAN  
für die Woche vom 22.01. – 28.01.24 
 

Stella Maris  

 

 
  
 

 

 

 

 

Geflügelfrikadelle A,A1,C,G,J 

mit RahmsoßeG, 

Maisgemüse 

und Kartoffeln 

 

 

   

 
 

 

 ButtermilchdessertG 

 mit Birne und Vanille 

 

 

 

 

        

 

 

 

 
 

 

  

NudelnA,A1  

mit TomatensoßeI  

 

 

 

  

KirschjoghurtG 

 

 

        

 

GemüseschnitzelA,A1,A4  

 mit Kartoffeln und  

Kräuter-JoghurtdippG 

(Petersilie,Schnittlauch,Kerbel)  

 

 

 

  
  

 

 

 
 

  

  SchokoladenpuddingG 

 

 

 

        

TomatenrahmsuppeI,G mit 

FleischbällchenA,A1, dazu Reis 

und BaguetteA,A1 

 

 

 

 
 

  

 

 

 
 

  

Natur-JoghurtG  

mit Erdbeerpüree 

 

 

 

        

 

 

 

 

 
 

  

Vegetarisches  

Cordon BleuA,A1,F,G 

mit bunten Möhren in RahmG,  

dazu Kartoffeln 

 

 

 

 

  

„Obst“ 

 

 

 

 

 


