
  

 

 
 

 

 

SPEISEPLAN  
für die Woche vom 29.01. – 04.02.24 
 

Stella Maris  

 

 
  
 

 

 

 

 

NudelnA,A1 

mit 

Gemüse-RinderhacksoßeI 

(Karotte, Sellerie, Lauch) 

 

 
 

  

 
 

 

 

  

StracciatellaquarkG 

 

 

 

        

 

Hühnerfrikassee1,G,J 

mit Möhren, Erbsen 

und Spargel, dazu Reis 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

  

„Obst“ 

 

 

 

 

        

 

 

Elternsprechtag 

 

 

  

 

 

 
 

  

 

 

 

        

 

 

 

 
 

  

 

 

 
 

  

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 
 

  
 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 


